
           
 

 
 

Le club d’escalade Pandémonium et ses 150 adhérents, fiers de leur premier Contest de blocs de 

l’an passé, ont réédité la manifestation ce week-end de mi Mai.  
 

Une équipe de bénévoles bien rodée : 
Avec une seule et unique réunion de préparation, les membres de l’organisation se sont répartis 

chacun en fonction de leurs disponibilités et de leurs compétences, une partie des charges des 

préparatifs. Ainsi une petite équipe de 20 personnes s’est activée à créer des affiches, flyers, 

démonter les prises d’escalade du mur, les brosser, les ranger par couleur, ouvrir les passages, 

préparer la buvette, les gaufres, les tartines et autres mets gourmets.  
 

Des blocs à couper le souffle : 
C’est ainsi que 60 blocs ont été ouverts pour l’occasion 

répartis comme suit : 

- 20 blocs de niveau facile 

- 20 blocs de niveau intermédiaire  

- 20 blocs dur à extrême 

Les passages, créés par couleur de prises doivent être 

enchaînés avec les 2 mains sur la prise de départ et  les 2 

mains sur la prise d’arrivée sans tomber au sol. 

A chaque réussite, une gommette annotée du numéro du 

bloc est donnée par l’arbitre au concurrent qui la colle sur 

le tableau devant son nom. Le but est d’en avoir le plus 

grand nombre !!! 

 

Il s’agit bien là d’une fête de l’escalade avant d’être une compétition. 

La journée plutôt bien ensoleillée (au grand malheur des organisateurs préférant un temps 

maussades pour attirer plus de monde) s’est passée dans un climat très familial et convivial. 
 

Nous avons ainsi accueilli près de 100 grimpeurs de tous 

niveaux allant de 5 à 60 ans. 
 

Nos grimpeurs se sont essayés sur les différents 

passages pendant plus d’1 heure pour les jeunes et plus de 

2 h pour les grands. 

Chacun y va de ses commentaires pour trouver la 

meilleure technique pour réussir les blocs, il y en a pour 

tous les goûts : des blocs techniques en passant par des 

blocs morphologiques et d’autres encore à sensations ! 
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Bonne ambiance oblige ! 
On remercie le club de Pamiers « le GAG » qui s’est déplacé et à rencontré les jeunes de l’école 

d’escalade de Pandémonium animée par Matthieu Gallot-Lavalée largement représentés sur 

l’évènement.  
 

L’odeur des gaufres et la chaleur ambiante nous ont obligé à faire de plus  ou moins  longues 

pauses afin de rassasier et hydrater nos grimpeurs. 
 

Enfin après moult exploits et différents essais réalisés jusqu’à 19h30, les bras 

explosés et les doigts en feu, les grimpeurs se retrouvent autour de la buvette 

pour s’échanger leurs impressions. 

Enfin l’artiste Olivier Fraslin nous présente son spectacle intitulé « Bob et 

moi », une histoire d’amour entre ce  clown et sa poubelle ! Acrobaties, 

équilibres et poésie rythme ce moment. 
 

On retient le soutient de la mairie de Foix pour l’aspect logistique (prêt de 

tables et de chaises), le sponsoring de Graham Lynch et de Décathlon Foix pour les lots des 

vainqueurs. 
 

Les médias étaient également présents, on remercie la Dépêche, la Gazette Ariégeoise, et Radio 

Transparence pour leur communication auprès de la population Ariégeoise. 
 

Bravo à tous et à l’année prochaine pour de nouveaux blocs !!! 
 


